Formacion Terapeutica en Mindfulness Integral | Malla

( PRIMER CICLO: INICIACION EN EL MINDFULNESS INTEGRAL ) ( SEGUNDO CICLO: ESPECIALIZACION Y CERTIFICACION )

CERTIFICACION: 2 - 4 MESES
MODULO | MODULO I MODULO il MODULO IV MODULO V MODULO VI )( MODULO VII )( MODULO VIII J( MODULO IX MODULO X

' MES 1 " MES 2 N MES 3-4 '

(*) EL ORDEN DE LOS CONTENIDOS ESTA SUJETO A MODIFICACIONES

AREAS DE FORMACION:
DETALLE DE CARGA HORARIA:

* CONTENIDO FORMATIVO: 60HRS. 0
CARGA HORARIATOTAL: * PRACTICA GENERAL: 50HRS. L\ } 7
150HRS. « PRACTICA FINAL: 20HRS. - Lt% s

PRACTICA DE SERVICIO: 20HRS

Ananda Marga
Centro de Yoga



